
 

 

 کاربرگ تقویت حافظه

 www.Raherasesh.ir تهیه شده در وبسایت راه رسش 

به ذهن بسپارد.  1والدین گرامی! به کودک چند ثانیه وقت بدهید تا نام این میوه ها و جای آنها را در جدول

پر کند. این تمرین موجب  2در جدولسپس در صفحه بعد از او بخواهید تا جاهای خالی را به همین ترتیب 

 افزایش قدرت حافظه می شود. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 گلابی             

 

 سیب           

 

 موز            

 

 نارنگی          

 

 پرتقال

 

 هلو

 

 گیلاس
 

 انگور

 

 سرخالو

 

 آناناس

 

 خرمالو

 

 تمشک

 

 توت فرنگی

 

 اَنار

 

 کیوی
 

 هندوانه

۱جدول  
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 حالا سعی کنید بدون اینکه به صفحه قبل نگاه کنید جدول را کامل کنید.

 

2جدول  
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 نارنگی

  

 ه      

  

  

 آ      

  

 

 توت فرنگی

 

 اَ      

  


